
JETONOPHOBIE Avoir les jetons 
 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5. 

Avoir peur de jetons 
JETON : Pièce plate qui représente une valeur. 
Synonyme : pièce 
 
AVOIR LES JETONS – La Jetonophobie ! 
Sens : Avoir peur  
Origine : Datée du XIe siècle, l'expression s'explique par le mot « jeton », qu'il faut associer 
au verbe « jeter » qui, à l'époque, désignait le fait de « faire sortir ».  
Est ainsi exprimé le fait de faire sortir des matières fécales, comme quand on a très peur. 
 


